
「暑中お見舞い申し上げます」 

 

観測史上もっとも早い梅雨明けとなり、今年はいったいどこまで夏が続くのかと、少々ビ

ビっている高野です。 

去年の夏は、ジョギング中に人生初の熱中症を経験して、水分補給の大切さを身に染みて

学びました。皆様もどうかコマメな水分補給をお忘れなく。 

そしてつい先日も暑くてボーっとしてた訳ではないと思いたい出来事が。 

電車に乗ると、対面にウチの娘と同じ高校の女子 3 人組が乗車してきたので、なるべく目

を合わせないように意識して座っていました。 

 

そしたらその子たちが私の方を時折見ながら、何か話し合っているように見えたので、

「もしかしたら娘の友達かもしれないな～」なんて思いつつ携帯を見てました。 

 

すると一人の女子高生が私の方に駆け寄ってきて、 

「あの・・・イヤホン、つながってませんよ。」 

「？」 

一瞬、意味がわかりませんでした。私はイヤホンをつけてスマホで YouTube を見ていたは

ずなのに。 

 

なんと、Bluetooth 接続が切れていたようで、私のスマホから爆音でトレーニング動画が

電車中に響き渡っていたのです（汗）。道理で聞こえが悪かったハズです(笑)。 

幸い、真面目な筋トレ番組だったのが救いですが、これが変な動画だったらと思う

と・・・ゾッとします。まさに穴があったら入りたい気持ちで、その後は小っちゃく座っ

てました。 

最近は、どうもこのようなチョンボが増えてかないません。 

公私ともに、無茶苦茶忙しいというのもありますし、「ながら」作業が多いからでしょう

か。 

 

先日も、出がけまでギリギリまで仕事をして車に飛び乗り、「都市高速使えば余裕だもん

ね♪」と余裕をかましていたら・・・ETC ゲートが開かないじゃありませんか！ 

カードを入れたつもりが、実は財布の中。まさかのバーとご対面。後続車がいなくてホン

ト良かったです。 

それにしても ETC ゲートのバーって、「超」柔らかいんですね。 

車には何一つ傷がなく、妙に安心したのもここだけの話です。 

 

さて、今年の夏はまだまだ長そうです。皆さまも、暑さと“うっかり”にはくれぐれもご

注意ください。 

 


